
 

por se inscrever no registro Seja  
compatível (Be The Match Registry®)!

Minha declaração de salvar vidas

Obrigado

Estou ciente de que:
■	 O esfregaço da bochecha ao qual me submeti 

ao ingressar no registro foi usado para me 
incluir em buscas atuais e futuras de pacientes 
com necessidade de transplante de medula 
óssea. Não foi uma doação de medula.

■	 Existem dois métodos de doação: células-
tronco do sangue periférico (CTSP) e medula 
óssea. Serei solicitado a doar pelo método 
que for melhor para o paciente em questão.

■	 Se eu doar CTSP, receberei injeções de um 
medicamento chamado filgrastima para 
aumentar o número de células formadoras  
de sangue na minha corrente sanguínea.

■	 Se eu doar medula óssea, será usada 
anestesia.

■	 Meu nome ficará listado no registro até eu 
completar 61 anos de idade, a menos que eu 
informe ao Seja compatível (Be The Match®) 
que não estou disposto a fazer a doação ou 
não posso doar.

 
Prometo:
■	 Estar disposto a doar para qualquer paciente 

necessitado.

■	 Manter minhas informações de contato 
atualizadas em BeTheMatch.org/InfoUpdate.

■	 Informar minha família e meus amigos que 
me inscrevi no registro, para que eles possam 
me apoiar se eu for chamado como doador 
compatível.  

Se eu for compatível  
com algum paciente:
■	 Responderei rapidamente.

■	 Fornecerei uma amostra de sangue  
para novos testes.

■	 Reservarei 20 a 30 horas ao longo de um 
período de 4 a 6 semanas para comparecer a 
compromissos e fazer a doação, caso eu seja 
selecionado como o doador mais compatível 
com o paciente.  

Saiba as etapas envolvidas na doação 
em BeTheMatch.org/Steps.

Em média, um em cada 500 membros do registro 
Seja Compatível (Be The Match Registry®) nos 
Estados Unidos fará a doação para um paciente.

Encontrar um doador compatível é mais complexo 
do que encontrar tipos sanguíneos compatíveis. Os 
médicos procuram doadores com base no tipo de 
tecido de antígeno leucocitário humano (human 
leukocyte antigen, HLA). O HLA é uma proteína, 
ou marcador, existente na maioria das células do 
organismo. Seu sistema imunológico utiliza esses 
marcadores para reconhecer quais células pertencem 
ou não a seu organismo. Uma boa compatibilidade 
de HLA entre o doador e o paciente é o fator mais 
importante no sucesso do transplante.

Alguns membros permanecem no registro por 
muitos anos até serem chamados como doadores 
compatíveis, e nem todos os membros serão 
chamados. Em mais de 90% dos casos, os médicos 
solicitam doadores entre 18 e 44 anos, pois pesquisas 
indicam que doadores mais jovens aumentam as 
chances de sucesso dos transplantes. Porém, todos 
os membros do registro são importantes. É possível 
que você seja a única chance de cura de um paciente. 
E nunca se sabe quando um paciente vai precisar  
de VOCÊ!

Serei chamado?

Um
em cada

500
membros 

serão 
doadores

Justin, doador de medula óssea

Malika, membro do registro

Conte para as outras  
pessoas que você  
se inscreveu para  
salvar vidas!

Laura, doadora de medula óssea
Owen, receptor de transplante 
de órgão

■	 Recomende a outras pessoas inscrever-se  
no registro

■	 Seja voluntário e participe de eventos

■	 Doe dinheiro ou ajude a levantar fundos

■	 Compre produtos em ShopBeTheMatch.org. Use o 
código promocional WELCOME para obter 10% de 
desconto na sua primeira compra com valor igual 
ou superior a US$ 35,00

■	 Entre para nossas comunidades on-line e divulgue 
#BeTheMatch; visite BeTheMatch.org/ShareOnline 
para obter imagens que podem ser compartilhadas

Como posso ajudar neste momento?

Visite o site BeTheMatch.org/HelpTheCause para 
obter mais informações
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Seja compatível salva vidas por meio de:
■ Pesquisa sobre transplante

■ Assistência a pacientes

■ Aumento do número de membros do registro

Há cura para pessoas com câncer de sangue 

potencialmente fatais, como leucemia e 

linfoma, ou outras doenças sanguíneas, e o 

mais incrível é que essa cura pode ser você!

Jeff, doador de medula óssea

Obtenha mais informações em:
BeTheMatch.org/AboutBeTheMatch

Os pacientes precisam deVOCÊ!


